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SuU dung bang ve sinh khong dam bao
chat [uong la nguyen nhan dan den
cac bénh veé phu khoa ¢ nt gion 7

heo cédc bao cao méi nhat cua
I t6 chue Y té Thé gici - WHO,

hang nam trén thé gioi co trén
520.000 phu ntt méc phai can bénh ung
thu c6 tu cung. Va trong sé do, co trén
50% s6 nguoi da bi ti vong vi can bénh
dang so nay.
biéu dang budn 1a hon 80% chi em
phu nt khong phat hién ra minh bi mac
bénh 6 thoi ky dau vi qua chu quan,
khong chua tri kip thoi va dut diém khi
mac phai nhting bénh phu khoa (day la
nguyén nhan chinh dan téi can bénh ung
thu tt cung). Diéu nay ctng do nhiéu
nguyén nhan (do diéu kién kinh té kho
khan, moi truong s6ng cua cac vung
mién, trinh do hiéu biét va nhan thuc)...
da dan toi can bénh nguy hiém nay ngay
cang gia tang.

Chu ki
kinh nguyeét

Chu ki kinh nguyét dau tién ctia nguoi
con gai la dau moc quan trong, danh
dau su truong thanh ctua nguoi phu nt
(kinh la mau, nguyeét la thang). Trong
moéi chu ki hang thang, méi chi em dung
hét khoang 15 dén 25 miéng bang vé
sinh. Tinh ra, mét nam hét 300 miéng,
tong cong trong khoang 40 dén 45 nam
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Hoang Yén- Ha néi

ho sé dung hét 13.500 miéng bang vé
sinh cho ca doi nguoi phu na. Do vay, co
thé thay bang vé sinh 1a nguoi ban déng
hanh khong thé thiéu cua chi em trong
moéi chu ki. Vay viéc lua chon nguoi ban
nay nhu thé nao dé chi em luon cam thay
thoai mai, yén tam trong nhiting chu ki?

Nhan dién bang
veé sinh kém
chat luong

Voi nhting miéng bang vé sinh co chat
lugng kém, nguoi stt dung khi dung sé
c6 cam nhan dau tién la bé mat tho rap
gay cam giac kho chiu, ngua ngay, véi
mot s6 nguoi da nhay cam con xay ra
hién tugng di ung. Thu hai la su trao
nguogc trd lai khién bé mat miéng bang
luon dm uét tao diéu kién cho vi khudn
xam nhap. bac biét hon khi dung san
pham chét luong kém sé gay ra mui hoi
kho chiu, khién chi em khong thoai mai,
tu tin trong thoi ki nhay cam, dong thoi
sé gay ra nhiéu nguy co de doa dén stic
khoe ctia nguoi phu nt.

Lua chon
bang vé sinh

Su ra doi mang tinh dot pha cua bang
vé sinh Feleese dem lai su tu tin, thoai
mai cho chi em goép phan bao vé stc
khoe trong do tudi sinh san, mang dén
cuoc song chat luong hon, cting c6
vang chac trong hanh phuc gia dinh. Co
thé nhan dién bang vé sinh thao duoc
Feleese thong qua nhting dac tinh néi
bat: C6 nap mo hién dai voi duong keo
dinh chac chan c6 thé mé ra dong vao
nhiéu lan giup khong cho vi khuan xam
nhap,chéng am moc ngay ca khi ban bao
quan nhting goi bang vé sinh nay trong
nha tam - noi khong khi lu6n am uét

do hoi nudc tich tu lai. Trong khi bang
vé sinh thong thuong vé bao bi mong,

thuc hién Tran Lé Thuy

khong co duong keo dinh, chi can xé

mo goi bang vé sinh la cdc miéng bang
da bi tiép xuc véi moi truong bén ngoai
trong suot ca qua trinh dung, dé dang
tao diéu kién cho vi khudn xam nhap.
Bang giac quan cam nhan khi dung bang
vé sinh Feleese c6 bé mat rat mém min 6
ca miéng bang vé sinh lusi lua va cotton
dem lai cam giac thoai mai dé chiu ké ca
v6i da nhay cam. San pham dugc thiét
ké dac biét voi 8 1op siéu tham dac biét
c6 16p mang lan toa giup dich long dudc
tham hut va tran déu ra khap mat bang,
khong bi tham nguoc tré lai bé mat
bang luon dugce kho réo, 16p vai cotton
khong dét, gidy khong bui va cac hat

gel cao phan tu co tdc dung nhu nhtng
tui nho gitp tham hut t6i da. O bang ve
sinh thong thuong, nguyén liéu san xuat
khong dugc kiém dinh ky cang, mot s6
nha san xuat vo trach nhiém con dung
gidy tai ché lam nguyén liéu nén sé co
hién tugng tham nguoc tro lai, bé mat
bang bi uot gay cam giac kho chiu, dé
dan dén cac tinh trang nguia, viém nhiém
cho nguoi st dung.

Véi thanh phan chinh dugc chiét xuat tu
thao dugce (huong thudéc béc, tra xanh,
bac ha, 16 héi...) co tac dung khu mui
tuyet doi, chéng viém.

San phdm bang vé sinh Feleese st dung
nguyén liéu voi chat lugng hang dau
hién nay, duogc kiém soat chat ché baéi

hé thong bao quan theo tiéu chan quéc
té va san xuat trén day chuyén tu dong
khép kin, mo6i truong san xuat dudc vo
trung tuyét doi, vo bao bi moéi goi bang
vé sinh dugc trang bac diét khuan tao

st yén tam cting nhu tinh nang an toan
va dem lai cam giac thoai mai cho nguoi
dung. Bang vé sinh Feleese da qua su
dung déu tu phan huy sau mot thoi gian
rat ngan. biéu nay hoan toan phu hop
voi tinh nang than thién voi moi truong.
V6i nhtng tinh nang trén, chi em hoan
toan yén tam su dung san pham bang vé
sinh Feleese boi su chat lugng, mang dén
cho gi6i ntt su thoai mai, yén tam va su
tu tin trong cudc song e
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